FOLKEHELSE

ROGALAND

v |3
SANDNES
Handlingsplan Sandnes kommune KOMMUNE
Partnerskapsmidler for folkehelse 2022
Inntekter Utgifter
FLYT 70000 80000
NOK.Sgrvest 40000 192000
Gratis prevensjon 7000 7000
Bord og benker i friluftsomrader 20000 20000
FlexID 23000 23000
Innkjgp skayter 40000 40000
Sum 200000 362000




Utfordring Tiltak Mmal Forankring Tidspu | Evaluering | Utgifter | Inntekter Ansvar
nkt splan

Frafall fra Gjennomfgre Sette Kvalitetsmeldi | Fra Evaluering | Ca. 70 000,- Oppvekst
videregaende Kronprinsparets ungdomi | ng 2022 for august | fgr arsslutt | 80 000,- | (Aktiviteter, Kultur og fritid
oppleering er et Fond sitt stand tila | Sandnes- 2022 2022 (5 mnd. mat og
stort Flytprogram i gjennomf | skolen. Ignn til transport i Prosjektleder/f
problemomrade i | Sandnes kommune. | gre Prosjektl | Flytprogramm | agstab
norsk skole. videregde | Fullfgrings- ederog 3 | et) Oppvekst
Sandnes ligger Alle elevenei 10. nde reformen. Flyt-
over landsnivaet, | klasse pa 3 utvalgte | oppleering ledere.
men ungdomsskoler har | gjennom a | Plan for Samlet
gjiennomfgringsgr | mulighet til 3 melde | styrke psykisk 28%
aden eristor grad | seg pa 30 plasseri deres helsearbeid. stilling)
pavirket av Flytprogrammet i livsmestri
familiens Sandnes. ngs- Plan mot
sosiopkonomiske ferdighete | barne-
forhold. r. fattigdom.

Bedre Strategi for

tilgang til | likestilling,

videre inkludering og

utdanning | mangfold i

og Sandnes.

arbeidsliv.

Plan for

Inkluderin | inkludering og

g og sosial | integrering.

utjevning.

Rusmiddel-

Deltakelse | politisk

, aktivitet | handlings-

og plan.




Utfordring Tiltak Mmal Forankring Tidspu | Evaluering | Utgifter | Inntekter Ansvar
nkt splan
mestring
bidrar til
god helse.
Vold og overgrep | Skolene og At alle Ny plan mot Fra Arlig Kommun | Partnerskaps | Oppvekst
medfgrer skolehelsetjenesten | elever i vold i nzere 2022 evaluering | ens midler: Helse og
utfordringer for samarbeider med Sandnessk | relasjoner. egenand | 40 000,- velferd
den som utsettes. | NOK. Sgr-Vest om 3@ | olen skal Vedtatt el:
Mange opplever gi tilbud om fa deltai samarbeids- 192 000,-
store forebyggingsprogra | forebygge | avtale mellom (inkluder
helseutfordringer | m knyttet til vold og | nde kommunen og er
knyttet til dette. overgrep i alle 6. opplaering | NOK. Sgr-Vest. kommun
Forandringsfabrik | klasser i Sandnes. knyttet til | Oversikts- ens
ken og andre vold og dokument: tilskudd
melder om at overgrep. | Om barn og til NOK.
barn og unge har unges psykisk Ser-vest
for liten kunnskap e helse/ med
om vold, overgrep oppvekstkar. 185 000,-
og grenser for hva per ar)

som er greit fra
andre i forhold til
egen kropp. Det
er behov for
forebyggingsprogr
ammer i skolen
for a sikre at barn




Utfordring Tiltak Mmal Forankring Tidspu | Evaluering | Utgifter | Inntekter Ansvar
nkt splan
og unge far
informasjon.
Sarbare kvinneri | Betale LARC Hindre Oversiktsdoku | 2022 Rapport fra | 7000 7000 Jordmortjenest
utfordrende (langtidsvirkende uplanlagte | ment for giennomfg en
livssituasjoner prevensjon som p svangersk | folkehelse ring og
som gnsker stav eller spiral) og ap blant evaluering
prevensjon, men | sette den gratisinn. | en sarbar | Erfaring fra Lage
som ikke tar seg gruppe. praksis. Det er statistikk

rad til a kjgpe
dette.

ikke snakk om

mange
kvinner,

erfaringer fra i

fjor viser at
det er snakk
om 5-10
kvinner i aret.
Eksempel pa
situasjoner
kan veere
historie med
flere aborter
eller
omsorgsovert
akelse. Dette

tilbudet kunne

ha hindret
dette.




Utfordring Tiltak Mmal Forankring Tidspu | Evaluering | Utgifter | Inntekter Ansvar
nkt splan

Utfordringsbildet | Det er nd behov for | Fa flere til | Oversiktsdoku | Var og | Evalueres 20000 20000 Radgiver
nasjonalt og i a: averei ment for somm | av friluftsliv
Sandnes e Tilretteleggi | fysisk folkehelse er faggruppe
- Mange ng for aktivitet 2022 Idrett og

beveger seg brukere av ved a Aktive friluftsliv

mindre i turomrader. | nytte seg | Sandnes — (PIV)

hverdagen av kommuedelpl hgsten

enn fgr, og e Partnerskaps | turomrade | an for idrett 2022

tilrettelegging midlene ne i og fysisk

for fysisk benyttes for | kommune | aktivitet.

aktivitet har a gke fokus | n

blitt en viktig pa bruk av

faktor i turomrader

folkehelsearb ved a:

eidet
- Redusert 1. Gitilbudtil 3

fysisk raste ved

aktivitet i bord og

befolkningen benker

antas a veere under tak.

en av Installasjon

arsakene til at er

andelen tilrettelagt

overvektige for

gker.

rullestolbruk
ere.




Utfordring Tiltak Mmal Forankring Tidspu | Evaluering | Utgifter | Inntekter Ansvar
nkt splan
Tilrettelegging for
friluftsliv for
rullestolbrukere
Smitteverntiltak Flexid star for Malet Oversiktsdoku | 2022 Rapport fra | 23000 23000 Skolehelsetjen
og pandemi har fleksibel identitet og | med ment for giennomfg esten
medfert gkt er et kurskonsept metodikke | folkehelse ring og
behov i som er utviklet for nsom evaluering
ungdomsgruppen | ungdom som vokser | brukes i De tiltak som
for bade opp krysskulturelt. Flexid er a3 | na planlegges
behandling/oppfe | Flexid skal bidra til bidra til at | iverksatt i
Iging, utenforskap | bevisstgjgring over | unge som | kommunen
og tap av sosiale identitet, vokser gjoresiet
treffpunkt. Det er | tilhgrighet, opp pagaende
ngdvendig a ressurser og krysskultu | samarbeid
styrke innsatsen kompetanse. relt skal med andre
for kommunens Temaer som tas opp | kunne se virksomheter
unge. i lepet av kurset mulighete
omhandler blant r framfor
annet identitet, begrensni
migrasjonsprosesser | nger, ta
, fordommer og reflekterte
rasisme, jenter og valg i
gutter, sprak og mgte med
folelser, samt ulike konkrete
dilemmaer og valg. | utfordring
Alle temaene haret | er og
sterkt kunne




Utfordring Tiltak Mmal Forankring Tidspu | Evaluering | Utgifter | Inntekter Ansvar
nkt splan
ressursperspektiv. delta og
Sertifiseringen bli
bestar av tilsammen | brobygger
ni kursdager i og ei
inkluderer ogsa lokalmiljg
veiledning av et.
deltakerne i
forbindelse med Gi
oppstart av ungdom
Flexidgrupper for positive,
ungdom. For a sosiale og
giennomfgre et trygge
Flexid kurs kreves opplevelse
det 2 kursholdere. r sammen
med
andre
unge, for a
forebygge
ensomhet
og psykisk
uhelse.
Utfordringsbildet | Det er na behov for | Fa flere Oversiktsdoku | Vinter | Evalueres 60000 40000 Jgrn Vglstad
nasjonalt og i a: barn og ment for 2022 av fagleder Vei.
Sandnes e Tilretteleggi | ungetild | folkehelse faggruppe
- Mange ng for bruke Idrett og
beveger seg skgytemulig | isbanen pa | Aktive friluftsliv
mindre i heter for de | Ruten. Sandnes — (PIV) var
hverdagen kommuedelpl 2023




rimelige

Utfordring Tiltak Mmal Forankring Tidspu | Evaluering | Utgifter | Inntekter Ansvar
nkt splan

enn fgr, og som ikke har an for idrett
tilrettelegging egne skgyter og fysisk
for fysisk e Sandnes aktivitet.
aktivitet har kommmune
blitt en viktig gir et
faktor i tilskudd til
folkehelsearb Frilager som
eidet star for
Redusert utleie og
fysisk administrasj
aktivitet i on av
befolkningen skpytene.
antas a veere
en av e Ha et serlig
arsakene til at fokus pa
andelen aldergruppe
overvektige n 6-12 ar.
gker.
Sosial ulikhet e Partnerskaps
og mulighet midlene
for deltakelse benyttes for

a gke fokus

pa aktivitet

ved a:

2. etablere
enkle og




Utfordring Tiltak Mmal Forankring Tidspu | Evaluering | Utgifter | Inntekter Ansvar
nkt splan
utldansmuligh
eter for
skeyer
Sum Kr. Kr. 200000

362000




