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Iglemyr gressbane Gress 11'er AUSTRÅTT IL 16:00 22:00 16:00 22:00 16:00 22:00 16:00 22:00 16:00 22:00 10:00 16:00 10:00 22:00 48:00:00 30:00:00 Det tillates inntil 15 timer pr. uke trening på Iglemyr gress etter avtale med baneansvarlig.

Hana skole kunstgressbane Kunstgress 9'er AUSTRÅTT IL 17:00 20:00 17:00 22:00 17:00 22:00 17:00 20:00 17:00 20:00 19:00:00 19:00:00

Iglemyr gresstreningsfelt 2 (omlagt grusbane) Gress 7'er AUSTRÅTT IL 16:00 22:00 16:00 22:00 16:00 22:00 16:00 22:00 16:00 22:00 10:00 18:00 10:00 22:00 50:00:00 30:00:00

Sviland kunstgressbane Kunstgress 11'er AUSTRÅTT IL 17:00 22:00 17:00 22:00 10:00:00 10:00:00

Iglemyr gresstreningsfelt 1 (ved Riaren) Gress 7'er AUSTRÅTT IL 16:00 22:00 16:00 22:00 16:00 22:00 16:00 22:00 16:00 22:00 30:00:00 30:00:00

Kleivane kunstgressbane Kunstgress 9'er AUSTRÅTT IL 16:30 21:00 16:30 21:00 16:30 21:00 16:30 21:00 16:00 19:00 16:00 21:00 26:00:00 21:00:00

Iglemyr kunstgressbane Kunstgress 11'er AUSTRÅTT IL 16:00 22:00 16:00 22:00 16:00 22:00 16:00 22:00 16:00 22:00 12:00 22:00 12:00 22:00 50:00:00 30:00:00

Bogafjell kunstgressbane  (nedre) Kunstgress 11'er BOGAFJELL IL 15:30 22:00 15:30 22:00 15:30 22:00 15:30 22:00 15:30 20:00 10:00 18:00 10:00 22:00 50:30:00 30:30:00

Bogafjell kunstgressbane  (øvre) Kunstgress 11'er BOGAFJELL IL 14:30 22:00 14:30 22:00 14:30 22:00 14:30 22:00 14:30 21:00 10:00 18:00 10:00 22:00 56:30:00 36:30:00

Figgjo kunstgressbane Kunstgress 11'er FIGGJO IL 16:00 22:00 16:00 22:00 16:00 22:00 16:00 22:00 16:00 22:00 10:00 16:00 12:00 20:00 44:00:00 30:00:00

Forsand kunstgressbane Kunstgress 11'er FORSAND IL 17:00 21:30 17:00 21:30 17:00 21:30 17:00 21:30 18:00:00 18:00:00

Ganddal fotballhall Kunstgress 9'er GANDDAL IL 17:00 22:00 17:00 22:00 17:00 22:00 17:00 22:00 08:00 22:00 08:00 22:00 48:00:00 20:00:00

Ganddal bydelsbane Kunstgress 9'er GANDDAL IL 16:00 22:00 16:00 22:00 16:00 22:00 16:00 22:00 16:00 22:00 30:00:00 30:00:00

Ganddal kunstgressbane Kunstgress 11'er GANDDAL IL 14:00 22:00 14:00 22:00 14:00 22:00 14:00 22:00 14:00 22:00 10:00 14:00 16:00 22:00 50:00:00 40:00:00

Ganddal kunstgressbane (tidl. Gressbane) Kunstgress 11'er GANDDAL IL 16:00 22:00 16:00 22:00 16:00 22:00 16:00 22:00 16:00 22:00 30:00:00 30:00:00

Sandnes idrettspark Flomlysbanen Kunstgress 11'er GISKE  U.SKOLE 08:00 14:20 08:00 13:10 08:00 14:20 08:00 13:10 08:00 14:20 29:20:00 29:20:00 Halv bane, tirsdag og fredag, kl 0800-0930 

Sandnes idrettspark garderober i klokkesving Garderobe GISKE  U.SKOLE 11:30 14:00 12:30 14:00 11:30 14:00 6:30:00 6:30:00

Hana kunstgressbane Kunstgress 11'er HANA IL 14:00 22:00 14:00 22:00 14:00 22:00 14:00 22:00 14:00 22:00 08:00 22:00 13:30 18:00 58:30:00 40:00:00

Aspervika skole kunstgressbane Kunstgress 7'er HANA IL 17:00 22:00 17:00 22:00 17:00 22:00 17:00 22:00 20:00:00 20:00:00

Øygard u.skole kunstgressbane Kunstgress 9'er HANA IL 16:00 22:00 16:00 20:00 16:00 22:00 16:00 22:00 16:00 22:00 28:00:00 28:00:00

Hana skole kunstgressbane Kunstgress 9'er HANA IL 20:00 22:00 2:00:00 2:00:00

Høle gressbane Gress 11'er HØLE IL 16:00 21:00 16:00 21:00 16:00 21:00 16:00 21:00 16:00 21:00 25:00:00 25:00:00

Høle kunstgressbane Kunstgress 11'er HØLE IL 16:00 21:00 16:00 21:00 16:00 21:00 16:00 21:00 16:00 21:00 25:00:00 25:00:00

Malmheim gressbane Gress 11'er JULEBYGDA I.L 17:00 18:30 17:00 18:30 3:00:00 3:00:00

Sandnes idrettspark Miniflomlysbanen Grus 7'er LEDIG 17:00 22:00 17:00 22:00 17:00 22:00 17:00 22:00 17:00 22:00 25:00:00 25:00:00

Sandnes idrettspark Gymnasbanen Grus 11'er LEDIG 17:00 22:00 17:00 22:00 17:00 22:00 17:00 22:00 17:00 22:00 25:00:00 25:00:00

Iglemyr grusbane Grus 9'er LEDIG 17:00 22:00 17:00 22:00 17:00 22:00 17:00 22:00 17:00 22:00 25:00:00 25:00:00 uten lysanlegg

Lundehaugen grusbane Grus 11'er LEDIG 17:00 22:00 17:00 22:00 17:00 22:00 17:00 22:00 17:00 22:00 25:00:00 25:00:00 uten lysanlegg

Lura Kunstgressbane Kunstgress 11'er LURA IL 14:30 22:00 14:30 22:00 14:30 22:00 14:30 22:00 14:30 22:00 10:00 18:00 10:00 22:00 57:30:00 37:30:00

Lura Kunstgressbane  (treningsbane) Kunstgress 11'er LURA IL 14:30 22:00 14:30 22:00 14:30 22:00 14:30 22:00 14:30 22:00 10:00 18:00 10:00 22:00 57:30:00 37:30:00

Riska kunstgressbane Kunstgress 11'er RISKA FK 14:00 22:00 14:00 22:00 14:00 22:00 14:00 22:00 14:00 22:00 10:00 22:00 10:00 22:00 64:00:00 40:00:00

Riska kunstgressbane (tidl. Gressbane) Kunstgress 11'er RISKA FK 14:00 22:00 14:00 22:00 14:00 22:00 14:00 22:00 14:00 22:00 09:00 22:00 09:00 22:00 66:00:00 40:00:00

Riska kunstgressbane 7'er Kunstgress 7'er RISKA FK 14:00 22:00 14:00 22:00 14:00 22:00 14:00 22:00 14:00 22:00 09:00 22:00 09:00 22:00 66:00:00 40:00:00

Hana skole kunstgressbane Kunstgress 9'er ROG. BEDR.IDRETT 20:00 22:00 2:00:00 2:00:00 gjelder kampavvikling fom 01.04.2026 - 01.10.2026. Tider utover denne perioden tilfaller Austrått IL

Sviland grustreningsfelt grus 9'er SANDNES BRUKSHUNDKLUBB 17:00 21:00 17:00 21:00 17:00 21:00 10:00 16:00 18:00:00 12:00:00

Sviland gressbane Gress 11'er SANDNES CRICKETKLUBB 17:00 22:00 18:00 22:00 17:00 22:00 18:00 22:00 18:00 22:00 22:00:00 22:00:00 Kun cage på mandager og onsdager

Sandnes idrettspark friidrettsanlegg Friidrett SANDNES IL 16:00 21:00 16:00 21:00 16:00 21:00 16:00 21:00 16:00 20:00 10:00 15:00 10:00 15:00 34:00:00 24:00:00 SLEGGETRENING MÅ KLARERES MED BANEANSVARLIG PÅ FORHÅND

Ganddal fotballhall Kunstgress 9'er SANDNES KOMMUNE 17:00 22:00 5:00:00 5:00:00

Sandnes idrettspark Tennisbane A Tennis SANDNES TENNISKLUBB 15:30 21:00 14:30 21:00 16:00 20:30 16:30:00 16:30:00

Sandnes idrettspark Tennisbane B Tennis SANDNES TENNISKLUBB 19:00 21:00 15:30 20:00 15:30 21:00 14:30 20:30 15:00 17:00 20:00:00 20:00:00

Sandnes idrettspark Tennisbane C Tennis SANDNES TENNISKLUBB 19:00 21:00 15:30 20:00 15:30 21:00 14:30 20:30 15:00 17:00 20:00:00 20:00:00

Sandnes idrettspark Giskebanen Gress 11'er SANDNES ULF 15:30 22:00 15:30 22:00 15:30 22:00 15:30 22:00 15:30 22:00 32:30:00 32:30:00 Sandnes Ulf kan planlegge med inntill 25 timer bruk pr uke, justeres ved behov ift bane/værforhold, etter avtale med baneansvarlig

Sandnes idrettspark Flomlysbanen Kunstgress 11'er SANDNES ULF 15:30 22:00 15:30 22:00 15:30 22:00 15:30 22:00 15:30 22:00 32:30:00 32:30:00

Sandnes idrettspark H2 kunstgress Kunstgress 11'er SANDNES ULF 14:00 22:00 14:00 22:00 14:00 22:00 14:00 22:00 14:00 22:00 40:00:00 40:00:00 Bruk av sprintstripe må avklares med hovedbruker av kunstgressbanen

Sandnes idrettspark Østerhus Arena Kunstgress 11'er SANDNES ULF 16:00 22:00 16:00 20:00 16:00 18:30 16:00 22:00 16:00 22:00 12:00 20:00 32:30:00 24:30:00

Sandnes idrettspark Østerhus Arena Kunstgress 11'er SANDNES ULF 20:00 22:00 2:00:00 2:00:00

Sandnes idrettspark Flomlysbanen Kunstgress 11'er SANDNES VGS 08:15 09:30 08:00 09:30 2:45:00 2:45:00 Halv bane, tirsdag og fredag, kl 0800-0930 

Sandnes idrettspark H2 kunstgress Kunstgress 11'er SANDNES VGS 08:00 09:30 08:00 10:00 3:30:00 3:30:00 Bruk av sprintstripe må avklares med hovedbruker av kunstgressbanen

Hana kunstgressbane Kunstgress 11'er SANDNES ØST RUGBYKLUBB 18:00 22:00 4:00:00 0:00:00

Hana kunstgressbane Kunstgress 11'er SANDNES ØST RUGBYKLUBB 12:00 13:30 1:30:00 0:00:00

Øygard u.skole kunstgressbane Kunstgress 9'er SANDNES ØST RUGBYKLUBB 20:00 21:30 1:30:00 1:30:00

Sandnes idrettspark Østerhus Arena Kunstgress 11'er SANDNES ØST RUGBYKLUBB 20:00 22:00 2:00:00 2:00:00 Bytter med Sandnes ULF til Giskebanen fom 15.mai-15.aug

Malmheim gressbane Gress 11'er SANDVED IL 17:00 21:00 18:30 21:00 17:00 21:00 18:30 21:00 13:00:00 13:00:00

Sandved kunsgressbane (tidl. Gressbane) kunstgress 11'er SANDVED IL 14:30 22:00 14:30 22:00 14:30 22:00 14:30 22:00 14:30 22:00 14:30 22:00 14:30 22:00 52:30:00 37:30:00

Sandved kunstgressbane Kunstgress 11'er SANDVED IL 14:30 22:00 14:30 22:00 14:30 22:00 14:30 22:00 14:30 22:00 14:30 22:00 14:30 22:00 52:30:00 37:30:00

Sandved skole kunstgressbane Kunstgress 7'er SANDVED IL 17:00 22:00 17:00 22:00 17:00 22:00 17:00 22:00 17:00 19:00 10:00 16:00 14:00 22:00 36:00:00 22:00:00

Sandnes idrettspark Østerhus Arena Kunstgress 11'er SANDVED IL 18:30 20:00 1:30:00 1:30:00

Lura Kunstgressbane Kunstgress 11'er SKOLEBRUK 08:00 14:30 08:00 14:30 08:00 14:30 08:00 14:30 08:00 14:30 32:30:00 32:30:00

Sviland kunstgressbane Kunstgress 11'er SVILAND IL 17:00 22:00 17:00 22:00 17:00 22:00 13:00 18:00 13:00 18:00 25:00:00 15:00:00

Sandnes idrettspark H2 kunstgress Kunstgress 11'er VEDLIKEHOLD 08:00 09:00 08:00 09:00 2:00:00 2:00:00


