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1. ANLEGG       
 

Reglementet omfatter følgende anlegg: 
 

- AUSTRÅTT SVØMMEHALL, bassenger med tilknyttede rom 
- FORSAND SVØMMEHALL, basseng tilknyttede rom 
- GISKEHALLEN, basseng med tilknyttede rom 
- RISKAHALLEN, basseng med tilknyttede rom 
- ØYGARD UNGDOMSKOLE, basseng m/garderober 
- HAVNEBADET, med tilknyttede garderober (ikke ferdigstilt)  

  
 

2. BRUKERE 
 

Sandnes kommune sine svømmehaller skal benyttes til kommunale tjenester, fysisk aktivitet i 
regi frivillige lag og organisasjoner og til publikumsbruk.  
 
Private arrangementer som bursdagsselskap, utdrikningslag og lignende, og bedrifter og 
private som tilbyr organiserte vannaktiviteter kan ikke benytte svømmehallene uten spesiell 
tillatelse fra Sandnes kommune.  

 
Brukere som kan tildeles faste tider er: 

 
 Skoler 
 Organisasjoner/foreninger 
 Institusjoner 
 Grupper med leder (lærer, instruktør, trener o.l.) 

 
I tillegg har de fleste bassengene tilbud om publikumsbad iht. kommunens fastsatte 
åpningstider. 
 
Andre brukergrupper som ønsker fast brukstid og enkelt arrangement i svømmehallene må 
søke om dette til Sandnes kommune v/Park, idrett og vei.  

 
 

3. UTLEIE OG FORDELING AV BRUKSTID 
 

Sandnes kommune v/Park, Idrett og Vei er ansvarlig for utleie av bassengene i Austrått, 
Forsand, Giskehallen, Riskahallen (og Havnebadet) til den organiserte virksomhet.  

 
Øygard u. skole er ansvarlig for utleie av bassenget ved skolen på kveldstid. Park, Idrett og 
Vei lager forslag på treningstider. 

 
Oppvekst er ansvarlig fordeling av bassengtid til skoleundervisning i alle svømmehallene og 
bassengene. 

 
Fysio- og ergoterapi står for tildeling av brukstid ved terapibassenget i Austrått svømmehall 
innenfor egne avsatte timer. 
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4. GENERELLE BESTEMMELSER 
 

Hver brukergruppe skal signere på liste over bruk av bassenget. Dette gjelder grupper på både 
dag- og kveldstid. Lista skal inneholde dato, klokkeslett, navn på brukergruppen, antall 
badende, merknader, og skal kvitteres av ansvarlig leder/lærer for gruppen. Svømmehallens 
personale skal sørge for at listen er lett tilgjengelig for brukergruppene. 
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5. SIKKERHETSREGLER 

  
 Alle som benytter svømmehallen forplikter å seg å overholde gjeldene ordens- og 

sikkerhetsregler, samt hygieneregler, og rette seg etter instrukser fra svømmehallens 
betjening. 

 
 Løp i svømmeanleggene og hopp fra langsidene til bassenget er ikke tillatt. 

 
 Det er ikke tillatt med dykking/fridykking uten kontrollert overvåking.  

 
 Privat svømmeopplæringsutstyr og treningsutstyr skal godkjennes av svømmehallens 

personale før bruk. 
 
 Stup/hopp fra stupebrett/plattform skal forgå etter tillatelse fra ansvarlig lærer/ansvarlig 

leder/svømmehallens personalet. Det skal kun benyttes ett brett/plattform om gangen. På 
stupebrettet tillates det kun en person om gangen. Det skal ikke oppholde seg mange 
personer på plattformen samtidig. 

 
 Andre innretninger som sklie/hinderløype skal benyttes etter tillatelse fra svømmehallens 

personale. 
 
 Det er ikke tillatt å svømme på tvers av bassenget, ei heller stupe fra langsidene eller den 

grunne del. Unntak fra denne regel er i forbindelse med organisert 
trening/skoleundervisning. 

 
 De som ikke er svømmedyktige må benytte seg av den grunne delen av bassenget. 

 
 Barn som ikke har fylt 10 år må ha med badende voksne over 18 år. Det anbefales maks 3 

barn under 10 år per badende voksen.  
 
 Barn som har fylt 10 år, dersom de er svømmedyktige, har adgang alene. Svømmehallens 

personale har mulighet til å sjekke svømmedyktighet.  
 

 Det er ikke tillatt å ta bilde eller video i eller mot bassengområdet, garderobene eller 
badstue. Unntak fra denne regel er i forbindelse med organisert 
trening/skoleundervisning/arrangement. Dette vil kun gjelde ved spesielle anledninger. 
Tillatelse gis av svømmehallens personale. 

 
 Umotivert støy, skrik og rop i svømmehallene vil ikke bli tolerert og kan føre til 

bortvisning. 
 
 Skader som oppstår ved hærverk av bygg og utstyr av alle slag kan medføre 

erstatningsansvar for de(n) respektive bruker(e).  
 
 Enkeltpersoner kan bortvises omgående fra svømmehallen ved alvorlig brudd på gjeldende 

regler. Enkeltpersoner kan utvises fra svømmehallen i lengre tid. Varigheten for 
utvisningen avgjøres av forvalter iht. kommunens forvaltningsprinsipper. 

 
 Svømmehallen er uten ansvar for skader og tap av effekter, verdisaker o.l. 
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6. HYGIENEREGLER 
 
 Før noen tar badstue/svømmehall i bruk, skal det foretas fullstendig hår og kroppsvask 

med såpe, uten badetøy. Alltid dusj etter badstue!  
 

Huskeregel: VASK-SKYLL-BAD-SKYLL! 
 
 Det er kun tillatt å bruke svømmetøy beregnet for svømming/bading i bassenget. 

 
 Personer som lider av smittsomme sykdommer og/eller har åpne væskende sår, plaster og 

bandasje som ikke kan fjernes, har ikke adgang til svømmehallene. 
 
 Barbering, fotpleie og hårpleie er ikke tillatt i svømmehallene.   

 
 Tråkk med utesko i svømmehall og dusj/våtrom er forbudt. Det samme gjelder røyk, damp, 

snus og bruk av rusmidler. 
 
 Mat, godteri og tyggegummi er ikke tillatt i bassengområdet og garderober. 

 
 Flasker av glass, porselen og andre materialer som kan knuses er strengt forbudt å ta med 

inn i bassengområdet og garderober.  
 
 Badehette er påbudt i svømmehallene. Unntak godkjennes av svømmehallens personale. 
 
 Babyer (0-2 år) og bleietrengende skal bruke badebleie.  

 
 Det er brukers plikt å påse at disse hygienereglene blir fulgt. Dette gjelder i særlig grad 

kroppsvask og bruk av såpe før aktivitet i basseng og badstue. 
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7. SKOLEBRUK 
 

 Skoleundervisning i svømmeanleggene vil normalt bli lagt til tidsrommet 08:00-15:00 på 
virkedager, samt etter avtale. 

 
 Avvik fra planlagt skolebruk må skolene melde til den aktuelle svømmehallen så tidlig 

som mulig, helst senest 24 timer i forveien. 
 
 Svømmehallene må gi beskjed til berørte skoler hvis det forekommer at basseng er stengt 

for skolebruk. Enten det er driftstekniske årsaker eller arrangementer. Dette må skje så 
tidlig som mulig. 
 

 Ved bruk av basseng i skolens regi (inkl. SFO) skal kravene i de til en tid gjeldende regler 
og forskrifter for svømmeundervisning følges.  
 
Dette gjelder også barnehager. 

 
 Ansvarlig lærer skal være over 18 år og ha gjennomført godkjent livredningskurs. 

Kurset skal være tatt i regi Sandnes kommune. Ansvarlig lærer skal også ha gjennomgått 
gjeldende regler, inkludert regler for brannvern, og retningslinjer for den aktuelle 
svømmehall i løpet av de siste 12 mnd. 

 
 Ansvarlig lærer skal være på plass i god tid før en klasse begynner, ha full kontroll med 

aktiviteten og være den siste som forlater svømmehallen etter aktivitetens slutt.  
 

 Ansvarlig lærer skal kun ha oppsyn på maksimalt 15 personer. Med undervisning med 
flere enn 15 personer må det være med flere ansvarlige lærere. 

 
 Ansvarlig lærer plikter å sette seg inn i gjeldene sikkerhets- og hygieneregler for 

svømmehallen og påse at de følges av klassen.  
 
 Ansvarlig lærer skal påse at antall personer blir ført i loggbok før aktivitetene settes i gang. 
 
 Ansvarlig lærer skal påse at svømmehallen og garderoben forlates i forskriftsmessig stand, 

herunder at lånt eller eget materiell er ryddet og satt på plass. 
 
 Hvis det er elever i klassen av begge kjønn skal skolen sørge for at det er med ansvarlige 

personer som har tilsyn av begge kjønn i garderobene. 
 
 Ansvarlig leder skal, på forespørsel fra svømmehallens personell, fremvise bevis på 

gjennomført godkjent livredningskurs, og at gjeldene regler for den aktuelle svømmehall er 
lest og forstått. Kurs og gjennomgang skal være utført i løpet av siste 12 mnd. 

 
 Svømmehallens personell kan avlyse svømmeaktivitetene hvis ansvarlig lærer ikke kan 

fremvise gyldig kompetanse.  
 
 Det samme gjelder etter at undervisning er igangsatt, men hvor svømmehallens personell 

ikke finner sikkerheten tilfredsstillende. 
 
 Skolenes reglement for orden og oppførsel gjelder også for elevene i svømmehallene. 

Eventuelle skader eller uregelmessigheter må umiddelbart meldes svømmehallens 
personale.   



 

 6 

8. FAST TRENINGSTID OG ARRANGEMENTSTID TIL 
ORGANISASJONER OG ANDRE FORENINGER 
 

 Organisert trening, vil normalt bli lagt til ettermiddag/kveld i ordinære ukedager, men det 
vil og forekomme trening om morgenen og i helgene. 
 

 Trenings- og arrangementstid i svømmehallene tildeles etter gjeldende prinsipper for 
tildeling av fast trening og arrangement.  
 

 Tildelte tider for bruk av svømmehallanleggene må nøye overholdes. 
 
 Gi beskjed til svømmehallen i god tid hvis dere ikke skal bruke tildelt tid, minst 24 timer i 

forveien. 
 
 Hver treningsgruppe må ha minimum en ansvarlig leder.  
 
 Ansvarlig leder skal være over 18 år og som har gjennomført godkjent 

livredningskurs. Vedkommende skal også ha gjennomgått gjeldende regler, inkludert 
regler for brannvern, og retningslinjer for den aktuelle svømmehall i løpet av de siste 12 
mnd. 
 
Minimumskrav til godkjent livredningskurs: 

• Henting av dukke fra bassengets dypeste del 
• HLR og DHLR 
• Ilandføring 
• Alarmplan 

 
Ansvarlig leder for grupper som har treningstid i varmtvannsbassengene i Austrått 
svømmehall og Forsand svømmehall, skal ha gjennomført godkjent livredningskurs i regi 
Sandnes kommune. 

 
 Ansvarlig leder skal være på plass i god tid før en gruppe begynner, ha full kontroll med 

aktiviteten og være den siste som forlater svømmehallen etter aktivitetens slutt.  
 
 Ansvarlig leder plikter å sette seg inn i gjeldene sikkerhets- og hygieneregler for 

svømmehallen og påse at de følges av gruppen.  
 
 Ansvarlig leder skal påse at antall personer blir ført i loggbok før aktivitetene settes i gang.  
 
 Ansvarlig leder skal påse at svømmehallen og garderobene forlates i forskriftsmessig 

stand, herunder at lånt eller eget materiell er ryddet og satt på plass. 
 
 Hvis det er elever i treningsgruppen av begge kjønn skal idrettslaget/foreningen sørge for 

at det er med ansvarlige personer som har tilsyn av begge kjønn i garderobene. 
 
 Ansvarlig leder skal, på forespørsel fra svømmehallens personell, fremvise bevis på 

gjennomført godkjent livredningskurs, og at gjeldene regler for den aktuelle svømmehall er 
lest og forstått. Kurs og gjennomgang skal være utført i løpet av siste 12 mnd. 

 
 Svømmehallens personell skal avlyse svømmeaktivitetene hvis ansvarlig leder ikke kan 

fremvise gyldig kompetanse.  
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 Det samme gjelder etter at aktiviteten er igangsatt, men hvor svømmehallens 
personell ikke finner sikkerheten tilfredsstillende. 

 
 Stevner/arrangementer og trening- og treningssamlinger utover tildelt treningstid søkes i 

Aktiv Kommune til Park, Idrett og Vei.  
 

 Dersom tildelt tid til stevne/arrangement/treningssamling ikke skal benyttes eller 
tidsrommet endres må dette informeres til den aktuelle svømmehall så fort mulig. 
 

 Det kan bli ilagt gebyr iht. kommunens gjeldende betalingsreglement dersom dette ikke 
blir gjort. 

 
 Skader som oppstår ved hærverk av bygg og utstyr av alle slag vil medføre 

erstatningsansvar for de respektive brukere.  
 
 Enkeltpersoner kan bortvises omgående fra svømmehallen ved alvorlig brudd på gjeldende 

regler. Enkeltpersoner kan bortvises fra svømmehallen i lengre tid. Varigheten for 
bortvisningen avgjøres av forvalter iht. kommunens forvaltningsprinsipper. 
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9. KOMMUNALE INSTITUSJONER 
 
 Kommunale institusjoner og private behandlere med avtale med Sandnes kommune 

tildeles brukstid i terapibasseng i Austrått svømmehall. Dette gjøres av Fysio- og 
ergoterapi etter gjeldende prinsipper for tildeling av brukstid. 

 
 Tildelte tider for bruk må nøye overholdes. 
 
 Gi beskjed til svømmehallen i god tid hvis dere ikke skal bruke tildelt tid, minst 24 timer i 

forveien. 
 
 Hver gruppe som skal bruke tildelt tid må ha minimum en ansvarlig leder.  
 
 Ansvarlig leder skal være over 18 år og som har gjennomført godkjent 

livredningskurs. Vedkommende skal også ha gjennomgått gjeldende regler, inkludert 
regler for brannvern, og retningslinjer for den aktuelle svømmehall i løpet av de siste 12 
mnd. 
 
Minimumskrav til godkjent livredningskurs: 

• Henting av dukke fra bassengets dypeste del 
• HLR og DHLR 
• Ilandføring 
• Alarmplan 

 
 Ansvarlig leder skal være på plass i god tid før en gruppe begynner, ha full kontroll med 

aktiviteten og være den siste som forlater svømmehallen etter aktivitetens slutt.  
 
 Ansvarlig leder plikter å sette seg inn i gjeldene sikkerhets- og hygieneregler for 

svømmehallen og påse at de følges av gruppen.  
 
 Ansvarlig leder skal påse at antall personer blir ført i loggbok før aktivitetene settes i gang.  
 
 Ansvarlig leder skal påse at svømmehallen og garderobene forlates i forskriftsmessig 

stand, herunder at lånt eller eget materiell er ryddet og satt på plass. 
 
 Ansvarlig leder skal, på forespørsel fra svømmehallens personell, fremvise kvittering på 

gjennomført godkjent livredningskurs, og at gjeldene regler for den aktuelle svømmehall er 
lest og forstått. Kurs og gjennomgang skal være utført i løpet av siste 12 mnd. 

 
 Svømmehallens personell skal avlyse svømmeaktivitetene hvis ansvarlig leder ikke kan 

fremvise gyldig kompetanse.  
 
 Det samme gjelder etter at aktiviteten er igangsatt, men hvor svømmehallens personell 

ikke finner sikkerheten tilfredsstillende. 
 
 Skader som oppstår ved hærverk av bygg og utstyr av alle slag vil medføre 

erstatningsansvar for de respektive brukere.  
 
 Enkeltpersoner kan bortvises omgående fra svømmehallen ved alvorlig brudd på gjeldende 

regler. Enkeltpersoner kan bortvises fra svømmehallen i lengre tid. Varigheten for 
bortvisningen avgjøres av forvalter iht. kommunens forvaltningsprinsipper. 
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10. ANDRE LAG OG FORENINGER 
 

 Lag og foreninger som ikke har tildelt fast brukstid i svømmeanleggene kan søke om tid til 
enkeltstående arrangement. Dette skal gjøres via Aktiv kommune til Park, idrett og vei. 

 
 Under utleie skal all aktivitet foregå i organiserte grupper med minimum 5 personer. 

 
 Hver gruppe som skal bruke tildelt tid må ha minimum en ansvarlig leder. Det skal være 

en person med livredningskompetanse for hver 15. person i gruppen. Det kan altså være 
behov for flere personer med livredningskompetanse samtidig. 

 
 Ansvarlig leder skal være over 18 år og som har gjennomført godkjent 

livredningskurs. Vedkommende skal også ha gjennomgått gjeldende regler, inkludert 
regler for brannvern, og retningslinjer for den aktuelle svømmehall i løpet av de siste 12 
mnd. 
Minimumskrav til godkjent livredningskurs: 

• Henting av dukke fra bassengets dypeste del 
• HLR og DHLR 
• Ilandføring 
• Alarmplan 

 
 Ansvarlig leder skal være på plass i god tid før en gruppe begynner, ha full kontroll med 

aktiviteten og være den siste som forlater svømmehallen etter aktivitetens slutt.  
 
 Ansvarlig leder plikter å sette seg inn i gjeldene sikkerhets- og hygieneregler for 

svømmehallen og påse at de følges av gruppen. I tillegg skal ROS-analyse for 
arrangementet leveres inn. 

 
 Ansvarlig leder skal påse at antall personer blir ført i loggbok før aktivitetene settes i gang.  
 
 Ansvarlig leder skal påse at svømmehallen forlates i forskriftsmessig stand, herunder at 

lånt eller eget materiell er ryddet og satt på plass. 
 
 Ansvarlig leder skal, på forespørsel fra svømmehallens personell, fremvise kvittering på 

gjennomført godkjent livredningskurs, og at gjeldene regler for den aktuelle svømmehall er 
lest og forstått. Kurs og gjennomgang skal være utført i løpet av siste 12 mnd. 

 
 Svømmehallens personell skal avlyse svømmeaktivitetene hvis ansvarlig leder ikke kan 

fremvise gyldig kompetanse.  
 
 Det samme gjelder etter at aktiviteten er igangsatt, men hvor svømmehallens personell 

ikke finner sikkerheten tilfredsstillende. 
 
 Sandnes kommune stille med godkjente livredder(e) som fungerer ansvarlig leder eller 

person med livredningskompetanse. Kostnad for dette vil påløpe iht. gjeldende 
betalingsreglement.  

 
 Skader som oppstår ved hærverk av bygg og utstyr av alle slag vil medføre 

erstatningsansvar for de respektive brukere.  
 
 Enkeltpersoner kan bortvises omgående fra svømmehallen ved alvorlig brudd på gjeldende 

regler. Enkeltpersoner kan bortvises fra svømmehallen i lengre tid. Varigheten for 
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bortvisningen og vedtak om utestengelse gjøres av forvalter iht. kommunens 
forvaltningsprinsipper. 

 
 
  
 
Det henvises for øvrig til «Minstekrav for ordens- og sikkerhetsregler for bassengbad», fastsatt av 
Helsemyndighetene i Sandnes kommune og Sikkerhet i norske bade- og Svømmeanlegg fra Bad, 
park og idrett. 
 
 
  
 
  
 
Ane Kristine Rostrup Tormod Bjørkli         
Virksomhetsleder Park, Idrett og Vei                Forvalter Idretts- og svømmehaller           

 
  
  

 

https://badparkidrett.no/wp-content/uploads/2020/05/0503-Norm-for-sikkerhet.pdf

