?/ * Norges
7/ HandballForbund

Region SgrVest

KLISTER

Godkjent klister i NHF Region SgrVest
er Select Profcare Handballklister

ACPROFCARE Vaskes av med varmt vann og
cuisren €D sdpe eller med Select Klisterrens.

Klubbene og Handballregionen er i fellesskap blitt enige om falgende regler
for bruk av klister:

Generelt

e Klister kan brukes fra og med 15-arsklassen.
e Klister skal kun brukes pa banen.
o Pafgres pa fingrene i innbyttersonen — aldri i garderoben.
o Fjern klisteret far man gar inn i garderoben eller til andre deler av
hallen.

Spillerens ansvar

e Det er ikke tillatt & ha klister pa skoene eller pa andre deler av kroppen.
«Gammelt» klister pa skoene skal dekkes med tape.

e Hver og en har et selvstendig ansvar for a sgrge for at det ikke blir sglt
klister i garderoben, pa rekkverk, vegger osv.

e Det er ikke tillatt a kaste baller med klister i basketballkurvene.

Klubbens ansvar

e Det er leder (trener/oppmann) for det enkelte lag som har ansvar for
klisterbruk.
o Klisteret skal oppbevares i stativ eller eske som forhindrer sgl.
o Dersom gjestene lag har «feil» klister, skal hjemmelaget tilby
godkjent klister.
e Hallbetjent har tilgjengelig utstyr for fjerning av klister. Laget skal
umiddelbart etter trening og kamp fjerne klaser med Klister.
e Lag/klubber som ikke fglger reglene, kan bli ilagt gebyr for rengjgring
og kan bli utestengt fra trening.



