REGEL 1 - SPILLEBANEN

SPILLEBANENS DEKKE
Kamper kan spilles pa naturlig eller kunstig dekke, i overenssternmelse med konkurransereglene
for turneringen.

STORRELSE

Banen skal vaere rektangular, dvs. at lengden skal vare storre enn bredden.
Lengde: Minst 90 m - Hoyst 120 m

Bredde: Minst 45 m - Hoyst 90 m

INTERNASJONALE KAMPER
Lengde: Minst 100 m - Hoyst 110 m
Bredde: Minst 64 m - Hoyst 75 m

OPPMERKING

Banen skal merkes med linjer. Disse linjene tilhorer de omrader de avgrenser.

De lange grenselinjene kalles sidelinjer.

De korte grenselinjer kalles mallinjer.

Ingen linjer kan vz=re mer enn 12 cm brede.

Banen deles i to halvdeler av en midtlinje.

Midt pa denne linjen markeres banens sentrum. Fra dette sentrum merkes en sirkel med radius
9,15 .

MALFELTET

Et malfelt merkes i hver ende av banen péa folgende mate:

To linjer merkes vinkelrett pa mallinjen

5,5 m fra innsiden av hver malstang.

Disse linjene er 5,5 m lange og forbindes med en linje parallell med mallinjen.
Omradet som avgrenses av disse linjer og mallinjen kalles malfelt.

STRAFFEFELTET

Et straffesparkfelt merkes i hver ende av banen pa flg. mate:

To linjer merkes vinkelrett pa mallinjen 16,5 m fra innsiden pa hver malstang.

Disse linjene er 16,5 m lange og forbindes med en linje parallell med mallinjen

Omradet som avgrenses av disse linjer og mallinjen kalles straffesparkfeltet.

| hvert straffesparkfelt merkes et straffesparkmerke ut fra midten av malet og 11 m fra mallinjen.
Fra hvert straffesparkmerke merkes en sirkelbue (halvsirkel) med radius 9,15 m utenfor
straffesparkfeltet.

HIORNEFLAGG
| hvert hjorne plasseres et hjorneflagg, minst 1,5 m hoyt. Toppen av flaggstangen ma ikke vare
spisset.

Lignende flagg kan plasseres ut fra endene av midtlinjen, minst 1 m fra sidelinjen.



HIORNEFELTET

Fra hvert hjorneflagg merkes pa banen en kvartsirkel med radius 1 m.

MALENE

Malene plasseres midt pa hver mallinje .

De bestar av to loddrette stenger plassert like langt fra hvert hjorneflagg og forbundet med en
vannrett tverrstang.

Avstanden mellom stengene er 7,32 m og avstanden fra underkanten av tverrstangen til jorden
(bakken) er 2,44 m.

Begge malstengene og tverrstang skal ha samme bredde og dybde, som ikke ma overstige 12 cm.
Mallinjene skal ha samme bredde som dybden av malstenger og tverrstang. Eventuelle nett skal
festes til malene og bakken pa slik mate at de ikke begrenser malvaktens bevegelsesfrihet
Malstenger og tverrstang skal vare hvitmalte.

SIKKERHET

Malene skal vere fast forankret til bakiken. Transportable mal kan kun brukes hvis de overholder
d=nne regel.
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HIORNEFLAGG

Flaggstangen skal vaere min. 1,5 m
hoy og ikke spisset pa toppen.

Linjene ma max.

Hjornefelt veere 12 cm brede.

Hjorneflagg er obligatorisk.
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OFFISIELLE BESLUTNINGER

1. Huvis tverrstangen kommer ut av stilling eller knekker, skal spillet stanses inntil den er reparert
eller satt pa plass. Hvis det ikke er mulig & reparere den, skal kampen avbrytes. Det er ikke
tillatt & erstatte tverrligger med tau. Hvis tverrstangen er blitt reparert, gjenopptas spillet ved
at dommeren dropper ballen fra det sted den var da spillet ble stanset, jfr. Regel 8.

2. Malstenger og tverrstang skal vare laget av tre, metall eller annet godkjent materiale.
Stengenes form kan vare kvadratisk, rektanguler, rund eller elliptisk og de ma ikke vare til
fare for spillerne.

3. Enhver form for reklame, enten den er ekte eller kunstig formidlet pa spillebanen og dens
tilbehor er forbudt.
Dette gjelder ogsa malnettene og omadet i méalene mellom mallinjene og malnett fra det
oyeblikk lagene komr. er pa banen for kampens begynnelse, til de har forlatt den ved pause og
fra de returner til 2. omgangs begynnelse til kampens slutt.
Ingen form for reklame kan derfor vaere pa mal, mainett, hjorneflagg eller dets stenger. Ingen
kamera, mikrofoner etc. kan monteres til overnevnte.

4. Det skal ikke forekomme reklame av noen art innenfor teknisk omrade eller innenfor én
meter fra sidelinjene og utenfor spillebanen pa bakken.
Likeledes skal det ikke tillates reklame i omradet mellom mallinje og malnett

5. Enhver form for logo eller emblem, enten den er ekte eller kunstig formidlet, og uansett
om den viser FIFA, kontinentalt forbund, nasjonale forbund, turneringer, klubb eller annen
organisasjon, er forbudt under kamp, som beskrevet i offisiell beslutning nr. 3.

6. Et punkt kan merkes utenfor spillebanen, 9,15 m fra hjornefelcet og vinkelrett pa mallinjen, for
a sikre at rett avstand nar hjornespark skal tas.

7. Der kunstig dekke benyttes i enten turneringskamper mellom representasjonslag av land
tilknyttet FIFA eller internasjonale klubbturneringer, ma dekket vare i overensstemmelse med
vilkarene i "The FIFA Quality Concept for Artificial Turf” eller "The International Artificial
Turf Standard”, med mindre spesiell dispensasjon er gitt av FIFA.

8. Der Teknisk omrade eksisterer, ma dette vere i overensstemmelse med og fylle de krav som
er vedtatt av The International FA Board, som framkommer i FIFA spilleregler.




