
 

Velkommen som nyutdannet 
barnehagelærer i Sandnes 
kommune 

I starten av yrkeskarrieren har 
barnehagelærere mye nytt å 
forholde seg til. Gjennom 
utdanningen har en tilegnet seg 
kunnskap og kompetanse, og som 
nyutdannet skal en opparbeide 
erfaring med den praktiske siden av 
yrket.  

Som en støtte i denne overgangen, 
tilbyr Sandnes kommune ett til to år 
med veiledning av en 
profesjonsveileder. 

Mål med profesjonsveiledningen 
Veiledningen skal skape en god 
sammenheng mellom kvalifiseringen 
fra barnehagelærer utdanningen og 
videre profesjonsutvikling i yrket. 

   

Målsetting 
Kunnskapsdepartementet sier om 
målet for veiledning: «Alle 
nyutdannede nytilsatte lærere får en 
god overgang fra utdanning til yrke 
gjennom likeverdige tilbud om 
veiledning av god kvalitet, i tråd med 
prinsippene for veiledning». 
Kunnskapsdepartementet (2017), 
udir.no. 

 

Mål for de nyutdannede 

• Støtte i overgangen fra 
student til profesjonsutøver – 
minske/håndtere 
praksissjokk. 

• Skape trygghet og 
mestringsfølelse i starten 
som ny arbeidstaker.  

• Støtte i sin 
profesjonsutvikling. 

• Refleksjon over verdisyn og 
utøvelse av profesjonelt 
skjønn. 

   

Ditt bidrag i veiledningen 
Du sender inn et tema som du ønsker 
veiledning på. Du er aktiv og følger 
opp avtaler. 
 
 
Veileders ansvar i veiledningen 
 

• Veileder skal hjelpe den 
nyutdannede med å reflektere 
over pedagogiske valg og til å 
lære av praksis.  

• Veileder lager 
veiledningskoreografi ut fra 
veisøkers temavalg. 

• Veileder avtaler tidspunkter 
for veiledning. 

• Veileder har taushetsplikt. 
 
Eksempler på tema: 
 

• Foreldresamtale og 
foreldreveiledning 

• Samledelse mellom 
pedagoger 

• Grensesetting 
• Personalsamarbeid 
• Kollegaveiledning 
• Flerspråklige – flerkulturelle 

barn 
• Barn med spesielle behov 
• Samarbeid med andre 

instanser  
• Ledelse av utviklingsarbeid 

 

 



 

Praktisk organisering 
Styrer melder deg på veiledning.  

Første året mottar du veiledning 
individuelt og/eller i gruppe. 

Andre året avtales ved behov. 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kontaktperson 

Profesjonsveileder 

Anne Berit K. Mølstrevold  

 
95 90 84 03 
 

 
Anne.berit.kluver.molstrevold
@sandnes.kommune.no  
 

 

 

 

 

 

 

   

 
Oppvekst 
Barnehage 

 
 

 

 

Profesjonsveiledning for 
nyutdannede barnehagelærere 
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