Til foresatte i barnehagen

Barnas Trafikklubb

Trygg Trafikk har drevet Barnas
Trafikklubb i 50 ar og feirer med et
nytt klubbkonsept. Foreldre er de aller
viktigste i opplaeringen, ogsa i
trafikken. Barnas Trafikklubb er laget
for & inspirere til trafikkopplering.

Ga til barnehagen

Velg den tryggeste veien, og snakk om
trafikken der dere gar. Husk at den
korteste veien ikke alltid er den
tryggeste.

Sykile til barnehagen

Kanskje dere sykler sammen til
barnehagen? Barn trenger mange ars
erfaring pa sykkel sammen med
voksne far de kan beherske trafikken
selv.

Kjgre bil til barnehagen

Husk alltid bilbelte, selv pa korte turer.

For barn under 4 ar er bakovervendt
barnesete det beste. Ta hensyn ved
barnehagen, og husk & innarbeide
trygge vaner pa parkeringsplassen og
ved barnehageporten.

Huskeregler p& parkeringsplassen:
e Rygginn
o Lukk alltid porten
e Gasammen med barnet

Barn gjgr som vi gjeor

Det er nar vi er ute i trafikken sammen
med barna vare at de leerer best. Barn
gjer som vi gjar, ikke som vi sier — er
et gammelt ordtak. Det gjelder ogsa i
trafikken. Barn bgr fa kunnskap om
hva som er trygt og hva som er farlig i
trafikken. Etablerer vi gode vaner fra
barn er sma, vil det ga mye lettere a
tenke trafikksikkerhet nar de blir
starre.

Hvem er Lyset?

Lyset er barnas trafikkvenn og kan
dukke opp alle steder, gi gode rad og
huskeregler. Trafikk skal vaere
lystbetont og knyttes naturlig til
situasjoner barna kan kjenne seg
igjen i.

Tips:

e Ga inn pa barnastrafikklubb.no
og gjer deg kjent med innholdet.

e Nettsiden inneholder spill og
historier barna kan holde pa med
selv.

e Snakk med barna om det de gjer
pa nettsiden, og knytt det til
praktisk trening ute i trafikken.

e Fplg med pa hva barnehagen
gjer i denne perioden og la barna
fortelle om det de opplever med
Barnas Trafikklubb

Vennlig hilsen
Barnas Trafikklubb
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